
ACPアドバンスケアプランニング
人生会議 もしものときの意思表示カード〜

株式会社Uchi care
うちケア訪問看護リハビリステーション

1.あなたの人生で大切なことはなんですか？
□楽しみがあること □自分で身の回りのことをすること
□先々のことを詳しく知ること □1日でも長生きすること
□家族との幸せの時間を大切にすること □自由記載( )

2.あなたが受ける治療の希望は何ですか？
もしあなたが大きな怪我や病気をしたときのことを考えておきましょう。
□1日でも長く生きられるような治療を受けたい
□とにかく病気を治すために治療がしたい
□死期が早まっても痛みや苦しみを和らげるための処置や治療を受けたい
□できるだけ自然な形で最期を迎えたい
□延命は考えずに穏やかに過ごしたい
□自由記載( )



3.もしも病状が進み最期の時が近くなったらどこで過ごしたいですか？

□病院 □施設 □自宅 □わからない □自由記載( )

4.あなたの代わりの判断をだれにしてほしいですか？

もしあなたが自身が判断したり希望を伝えられなくなった時

  代わりに判断してもらう人を決めておきましょう。

□親 □配偶者 □子供（ ） □親戚（ ）□友人（ ）

□代理人（ ）□自由記載（ ）

署名年月日  ：

本人署名(自筆)：

家族署名(自筆)：

〜

※意思表示はいつでも変えることができます。
内容変更時には新たなカードへご記入をお願いします。

HPからDL可能
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